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KLASSIFISERING AV TRYKKSAR

QategorilStadium I:

~

Intakt hud med redhet som ikke blekner

pa et lokalisert omrade, ofte over et
benfremspring. Omradet kan veere smertefult,
fast, blgtt, varmere eller kaldere sammenlignet
med nzerliggende vev. Kategori | kan veere
vanskelig & oppdage pa personer med en
merkere hudtone. Symptomene ovenfor kan

@tyde risiko for a utvikle trykksar y

~

Kategori/Stadium 2:

Delvis tap av dermis (lerhuden) som ser ut
som et overfladisk dpent sar med red-rosa
sdrbunn, uten dgdt vev. Kan ogsa se ut

som en intakt eller revnet serumfylt eller
blodfylt blemme. Ser ut som et skinnende
eller tort overfladisk sar uten dedt vev eller|
bldmerker.
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Kategori/Stadium 3:

Tap av hele hudlaget. Underhudsfett

kan vare synlig, men ben, sener eller
muskler er ikke eksponert. Dgdt vev kan
forekomme, men skjuler ikke dybden av
vevstap. Kan inkludere underminering og
tunneldannelse.
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Kategori/Stadium 4:

Gjennomgaende tap av vev med
eksponerte ben, sener eller muskulatur.
Dgdt vev eller sarskorpe kan forekomme.
Omfatter ofte underminering og
tunneldannelse. Kategori 4 trykksar kan
omfatte muskel- og/eller stattestrukturer
(f.eks. hinner, sener eller leddkapsel).
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Dette utdraget er hentet fra “Pressure Ulcer Prevention and Treatment EPUAP Review guidline” som er skrevet av European Pressure Ulcer Advisory Panel (2009). Denne
oversikten er utformet kun som en veiledning. Invacare er ikke ansvarlig for eventuell medisinsk feilvurdering som falge av feittolking av innholdet i dette dokumentet.
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